Zapojeni do nového projektu

®o vsech et Kurikulum dusevni gramotnosti
" pohro?nadé pro 7aky ve véku 11-13 let QOPYO

NasSe Skola je soucasti projektu SUPREME MH ,Monitoring a posilovdni dusevniho zdravi déti
a dospivajicich”, jehoz cilem je podporit dusevni zdravi a pohodu zak( ve véku 11-13 let. Projekt zacne
ve Skolnim roce 2021/2022.

Projekt vznikl v reakci na zvysujici se potfebu vénovat se dusevnimu zdravi mladé populace. Jednim
zjeho cill je zavedeni vzdélavaciho programu , Vsech pét pohromadé” do pfedmétu Vychova ke zdravi.
V nasi Skole se tohoto programu zucastni Zaci 6. rocniku.

Program ,VSech pét pohromadé” zvySuje znalosti Zakt o dusevnim zdravi a zlepSuje jejich socialni
a emocni schopnosti a dovednosti. Byl vytvoren vyzkumnymi pracovniky Narodniho ustavu dusevniho
zdravi ve spolupraci s Nadaci RSJ. V letech 2018 az 2020 byl pilotovan na 25 zakladnich Skolach, nyni
dochazi k implementaci na dalSich témér 70 Skolach Karlovarského a Plzenského kraje.

Projekt vznikl ve spolupraci s Univerzitou Palackého v Olomouci, Ceskou $kolni inspekci a Ministerstvem
Skolstvi, mladeZe a télovychovy a je financovan za podpory fondd EHP 2014-2021. Vice informaci o
projektu naleznete na www.supreme-mh.cz nebo www.vsechpetpohromade.cz.
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